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Highlights

Xanten Archaologischer Park > Seite 10

Die einstige rémische Stadt Colonia Ulpia
Traiana konnte teilweise rekonstruiert wer-
den und besticht heute durch eine weitlau-
fige Parklandschaft, in der der Hafentempel
mit seinen Saulen einen der Héhepunkte
darstellt.

Moénchengladbach Schloss Rheydt
» Seite 24

Der Innenhof von Schloss Rheydt in Mén-
chengladbach prasentiert sich mit einem
Herrenhaus und einer Loggia. Einmal im Jahr
finden in dieser wunderschénen Kulisse mit-
telalterliche Ritterspiele statt. An den Ub-
rigen Tagen teilt man sich den Platz mit den
dort lebenden Pfauen.

Dormagen Zollfeste Zons » Seite 38

Vom Schweinedenkmal Gber den Juddeturm
bis hin zur Pfefferbtichse an der Stadtmauer
ist es jeweils nur ein Katzensprung in Zons.
Unterwegs bleibt man immer wieder stehen
und bewundert dieses mittelalterliche Stadt-
chen am Rheinufer mit seinen historischen
Bauten.

um Diisseldorf

Duisburg Seenplatte » Seite 54

Im Stden von Duisburg erstreckt sich mit der
Sechs-Seen-Platte ein Naherholungsgebiet
fur Jung und Alt sowie fur Sportliche und fur
Gemutliche. So kann man die Seen joggend,
wandernd und mit dem Rad umrunden oder
sich im Freibad dem kuhlen Nass hingeben.

Oberhausen Gasometer » Seite 58

Ein alter Gasbehalter ist heute eine Ausstel-
lungshalle, in der schon der Verpackungs-
kunstler Christo seine Werke zeigte. Span-

nend wird es zudem, wenn man mit dem
glasernen Fahrstuhl durch die fast einhun-
dert Meter hohe Halle bis auf das Dach fahrt
und die Aussicht Uber die Region genieft.

Wuppertal Schwebebahntour > Seite 88

Fur die Wuppertaler ist sie nichts Besonderes,
sondern einfach nur ein Transportmittel auf
dem Weg zur Arbeitsstatte oder zu Freun-
den. Far Ortsunkundige ist die Fahrt mit der
Schwebebahn aber ein echtes Erlebnis, man
sollte sie von Endhaltestelle zu Endhaltestel-
le erleben.
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Vorwort

Liebe Leserinnen
und Leser,

rund um die Hauptstadt des bevdlkerungs-
reichsten Bundeslandes gibt es eine Vielzahl an
Ausflugsmoglichkeiten zu entdecken und zu be-
suchen: Noch auf Diisseldorfer Stadtgebiet locken
zum Beispiel das barocke Schloss Benrath und die
Kaiserpfalz im rechtsrheinischen Kaiserswerth.
Ganz mittelalterlich geht es auch auf der anderen
Flussseite weiter, an der sich weiter siidlich die
einstige Zollfeste Zons erstreckt und Besucher
von nah und fern zu Tagesausfliigen anlockt.

Ostlich von Diisseldorf erstreckt sich die Land-
schaft in das Bergische Land. Auch dort laden
gemiitliche Altstddte mit ihrer Fachwerkarchitek-
tur zu Besuchen ein. In Remscheid-Lennep zum
Beispiel wandelt man auf den Spuren von Conrad
Rontgen, wéhrend sich der Velberter Ortsteil als
wahres Paradies fiir Leseratten entpuppt. Kein
Wunder, ist Velbert-Langenberg doch als Biicher-
stadt bekannt.

Vom Mittelalter zum Industriezeitalter ist es
in der Region jedoch nicht weit. Nach einer Fahrt
mit der Wuppertaler Schwebebahn sollte man
gleich in das Ruhrgebiet weiterreisen, wo in Ober-
hausen die Siedlung Eisenheim anschaulich zeigt,
wie das Leben wéhrend der Industrialisierung
aussah.

Dass die Region einen tollen Wandel vollzogen
hat, erkennt man nicht zuletzt bei einem Blick
vom benachbarten Gasometer. Die Aussicht von
dort reicht nicht nur wieder zuriick nach Diissel-
dorf, sondern auch zu vielen weiteren Ausflugs-
zielen, die in diesem Buch vorgestellt werden.
Haben Sie viel Freude beim Entdecken der Touren
rund um Diisseldorf!

VORWORT

Der Autor

Michael Moll, geboren
1974, ist Verfasser vieler
Reisebucher. Neben der
weiten Welt hat ihn auch
immer seine Heimatregion
zwischen Rhein und Ruhr
begeistert. Kontakt und
mehr Gber ihn unter www.
dieweltenbummler.de

GPS-Tracks

@ Fur alle Touren
‘ kénnen Sie die

N ‘ GPS-Tracks auf

= der Homepage
des via reise verlags
herunterladen. Damit
lasst sich die Wegstre-
cke auf einem Smart-
phone oder einem
anderen GPS-Gerat
darstellen. Den Link
und eine Kurzanleitung
zur Verwendung der
Dateien finden Sie bei
den Informationen zum
Buch unter
www.viareise.de.



Westlich des
Rheins

Mitten im Grunen: Die mittelalterliche Burg Linn in Krefeld » Seite 22

Westlich des Rheins gibt es viel zu entde-
cken: So kann man in Xanten im gréBten
archéologischen Freilichtmuseum Europas
in die Welt der Romer eintauchen oder an
den Krickenbecker Seen den Panoramablick
libers Naturschutzgebiet genieBen.

Der charmante Krefelder Stadtteil Linn
lockt mit seinem historischen Ortskern und
einer mittelalterlichen Wasserburg, das Mu-
seum Insel Hombroich vereint Kunsterlebnis
mit Naturgenuss. Und bei einer gemiitlichen
Radtour am Nordkanal entlang kann man
sich auf Napoleons Spuren begeben.
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An- und Riickfahrt
Bhf. Xanten
(Regionalexpress ab
Dusseldorf Hbf. bis
Duisburg Hbf., dann
RB31) und 10 Min.
FuBweg

Spaziergang

Dauer
3-4 Stunden

Karte » Seite 136

Civis Romanus sum bedeu-
tet Ubrigens , Ich bin ein
rémischer Blurger”.

Archéologischer Park
Xanten (APX)

In der einstigen Colonia
Ulpia Traiana lebten
teilweise bis zu 10000
Einwohner.

Wardter Str./Varusring
46509 Xanten

Tel. (028 01) 9889213
www.apx.lvr.de
Mrz.—Okt. 9-18,

Nov. 10-17, Dez.—Feb.
10-16 Uhr
Archéologischer Park und
Rémermuseum: 9 €,
Kinder unter 18 Jahren
haben freien Eintritt
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Xanten Archaologischer Park

Civis Romanus sum

Wir schreiben das 21.Jahrhundert. Ganz
Deutschland steht unter der Fiihrung Ber-
lins. Ganz Deutschland? Nein, ein kleines un-
beugsames Dorf am Niederrhein hort nicht
auf, dem Eindringling Widerstand zu leisten.
Zugegeben, ganz so schlimm ist es natiirlich
nicht, aber das Romische Reich scheint in
Xanten weiter zu leben.

Das groBte archiologische Freilichtmuseum
Deutschlands befindet sich auf dem Boden der
beriihmten Ortschaft Colonia Ulpia Traiana. Be-
rihmt war diese nattrlich nur zu Zeiten der R6-
mer, heute kennt man sie unter dem Namen Xan-
ten.

Dort befindet sich der Archiologiepark, kurz
auch APX genannt. Er ist das groBte archéolo-
gische Freilichtmuseum Europas und lddt dazu
ein, zwischen rekonstruierten Bauwerken der R6-
mer und den StraBen der einstigen Stadt zu wan-
deln. Umrahmt wird der Park von einer groBen
Hecke, die die historische Stadtmauer darstellt.
GroBe rechteckige und quadratische Rasenfld-
chen, umgeben von Baum bestandenen Alleen,
waren einst die Wohnviertel der Rémerstadt. Heu-
te kann man sich auf ihnen erholen, picknicken
oder Sport treiben.

Hohepunkte des Archaologieparks sind jedoch
die Bauten der Romer. So ragen die Siulen des
Hafentempels weit sichtbar tiber den Bdumen
hervor und reprisentieren den rémischen Baustil.
Nicht weniger imposant ist das Amphitheater, das
auf echten rémischen Fundamenten nachgebaut
wurde. Hier finden regelmiBig Auffiihrungen und
ein sehenswertes Rémerfest mit dem Motto ,Brot
und Spiele“ statt.

In den Sommermonaten lohnt eine Fahrt nach
Xanten besonders an den Wochenenden, wenn in
den romischen Werkstédtten Schuster und Kno-
chenschnitzer ihr Kénnen und ihre Produkte pra-
sentieren oder die Gewiirzvielfalt der Romer aus
dem eigens angelegten Kriutergarten gezeigt

Xanten Archaologischer Park

wird. Die Akteure sind natiirlich stilecht gekleidet.

Damit das Thema Archédologie auch nicht
zu kurz kommt, werden zudem kostenlose Fiih-
rungen zu den aktuellen Ausgrabungsstitten
durchgefiihrt. Denn trotz des Parkcharakters han-
delt es sich beim APX immer noch um eine ar-
chéologische Fundstitte.

Eine weitere Attraktion ist das Romer-Museum
direkt am Archiologiepark. Es wurde als Schutz-
bau iiber den Badethermen errichtet und présen-
tiert eine chronologische Ausstellung iiber die fast
400 Jahre lange Geschichte der Romerherrschaft
in Xanten und am Niederrhein.

Doch Xanten ist nicht nur bekannt fiir sei-
ne Ausgrabungsstitte, sondern hat auch einen
weithin sichtbaren Dom zu bieten, der auf dem
Riickweg zum Bahnhof noch einen Besuch wert
ist. Dieser wurde vom 13. bis zum 16.Jahrhun-
dert erbaut und gilt als der grofte Dom zwischen
K6In und der Nordsee. Ihren Namen verdankt die
Kathedrale dem Heiligen Viktor, der im 4.Jahr-
hundert in einem Amphitheater des slidlichen
Xantener Stadtteils Birten hingerichtet worden
sein soll.

TOUR 1

Romische Herberge
ROmische Speisen nach
Originalrezepten des
Apicius.
Archéologischer Park 2
46509 Xanten

Tel. (028 01) 34 15
www.apx.lvr.de
Einzelne themenabhén-
gige Termine an verschie-
denen Wochenenden.

Grillhiitte

Im Park kann nach Reser-
vierung eine Grillhatte fur
bis zu 40 Personen ange-
mietet werden.

Der Hafentempel wurde
teilweise rekonstruiert
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An- und Riickfahrt
Bhf. Kevelaer (RE10 ab/
bis Dusseldorf Hbf.)

Radtour
Kevelaer — Wissen —
Kevelaer

Lange
ca. 25 km

Karte » Seite 136

Irrland Erlebnislabyrinth
Irrland beherbergt Gber
80 Attraktionen, an de-
nen Kinder sich austoben
kénnen.

Am Schweidweg 1

47624 Kevelaer-Twisteden
Tel. (0 28 32) 97 66 56
www.irrland.de

Im Winter geschlossen!

10 €, Einlass nur mit vorab
gekauftem Online-Ticket.
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Kevelaer

Von Kevelaer nach Irrland

Auf einer gemiitlichen Radtour besichtigen
wir die Marienbasilika des Wallfahrtsorts
Kevelaer und machen einen Abstecher nach
Lrrland”, wo besonders die kleinen Besu-
cher auf ihre Kosten kommen.

Uber die Bahn- und die HauptstraBe sind wir
schon wenige Minuten nach Verlassen des Bahn-
hofs im Zentrum von Kevelaer und stehen an der
Marienbasilika. Mit ihrem tiber 90 Meter hohen
Turm ist sie weithin sichtbar. Das Kirchengebdude
stammt aus der Mitte des 19.Jahrhunderts und ist
damit deutlich jiinger als die Wallfahrtsgeschichte
der Stadt. Diese begann Mitte des 17.Jahrhun-
derts mit einer Marienerscheinung. Es folgten
zahlreiche Pilgerreisen und Prozessionen, die
darin gipfelten, dass im 17.Jahrhundert bis zu
15000 Menschen pro Tag Kevelaer besucht haben
sollen. Pilgerziel ist aber, heute wie damals, nicht
die Marienkirche, sondern die deutlich kleinere
Gnadenkapelle vor der Basilika. Die sechseckige
Kapelle umfasst einen Bildstock, der anldsslich
der Marienerscheinung erschaffen wurde und
durch die Kapelle geschiitzt wird.

Auf der Herrensitzroute verlassen wir Kevelaer
uber die Twistedener StraBe, radeln am Klaris-
senkloster vorbei und erreichen nach einer kurzen
Fahrt entlang weiter Felder schlieBlich Irrland.

Jrrland“ bezeichnet sich selbst als ,Bauern-
hof-Erlebnisoase* und bietet zahlreiche Attrakti-
onen, an denen Kinder aktiv spielen, lernen und
toben konnen. Die Bandbreite reicht vom Gokart-
fahren bis zum Toben im Stroh. Vor allen Dingen
geht es aber um das Verirren in Labyrinthen.
Viele Kinder wird man hier nur schwer motivie-
ren konnen, weiter zu radeln.

Hat man das doch geschafft, folgt man weiter
der Niederrheinroute durch die ebene Landschaft,
radelt an zahlreichen Windrddern entlang und
durchquert den kleinen Ort Wemb. Ein dichter
Wald und mehrere Wassergriaben befinden sich
auf dem weiteren Weg und am Moosenhof findet

Kevelaer

man einen iberdachten Rastplatz vor, um eine
kleine Pause einzulegen.

Wir bleiben der Niederrheinroute treu und
erreichen kurze Zeit spiter das Wasserschloss
Wissen. Die Geschichte des Schlosses begann
mit einem Wohnturm im 14.Jahrhundert. Seither
wurde es immer wieder erweitert und umgebaut,
bis es sein heutiges Aussehen als dreiflligelige
Schlossanlage erhielt. Seit fiinf Jahrhunderten ist
Schloss Wissen Stammsitz der Adelsfamilie Loé.
Heute kann im Schloss iibernachtet werden und
Teile des Bauwerks werden zum Wohnen und Ar-
beiten vermietet.

Schloss Wissen liegt an der Niers, die sich 117
Kilometer durch die niederrheinische Landschaft
schldngelt und in den Niederlanden in die Maas
miindet. Parallel zum Fluss radeln wir auf dem
breiten Niersradweg zuriick nach Kevelaer, wo
wir abschlieBend noch die Md&glichkeit haben,
das Niederrheinischen Museum fiir Volkskunde
und Kulturgeschichte zu besuchen. Ein Themen-
schwerpunkt des Museums ist die Wallfahrt, au-
Berdem l&sst sich hier eine Spielzeugsammlung
mit tiber 50000 Exponaten entdecken.

TOUR 2

G o ST

Die Urspriinge des Wasser-
schlosses Wissen liegen im
14. Jahrhundert

Schloss Wissen

Das Schloss ist heute Ver-
anstaltungsort und Hotel.
Schlossallee 21

47652 Weeze

Tel. (02837)913 10
www.schloss-wissen.de

Niederrheinisches Muse-
um fiir Volkskunde und
Kulturgeschichte e.V.
Zur Ausstellung gehort
auch eine Sammlung ver-
schiedener Backformen.
Hauptstr. 18

47623 Kevelaer

Tel. (028 32) 954 10
www.nhiederrheinisches-
museum-kevelaer.de
Di-So 10-17 Uhr

Erw. 4 €, Kinder 2,50 €
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Millingen (b. Rheinberg) &
Rheinberg (Rheinl.) & @

Moers o # @&

DU-Rumeln Z

Anfahrt

Bhf. Moers

(RE ab Dusseldorf Hbf.
bis Duisburg Hbf.,
dann RB31 oder RE44)

Radtour

Moers — Halde Rhein-
preuBBen — Kamp-Lint-
fort — Rheinberg

Lange
ca. 25 km

Riickfahrt

Bhf. Rheinberg

(RB31 alle 30 Min. bis
Duisburg Hbf., dann RE
bis Dusseldorf Hbf.)

Karte » Seite 123

Grafschafter Museum im
Schloss Moers

Museum zur Geschichte
der Grafschaft Moers und
des Schlosses.

Kastell 9

47441 Moers

Tel. (0 28 41) 88 15 10
www.grafschafter-
museum.de

Di-Fr 10-18,

Sa/So 11-18 Uhr

Erw. 3 €, Familien 4,50 €
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Moers Kamp-Lintfort & Rheinberg

Berg- und Talfahrt

Ein historischer Marktplatz, eine renaturierte
Abraumhalde, ein sehenswertes Kloster und
die alte Stadt Rheinberg - das sind die Ziele
auf der heutigen Radtour am Niederrhein.

Wir starten unsere Radtour am Bahnhof Moers.
Bevor wir die Innenstadt verlassen, um zur Halde
RheinpreuBen zu radeln, bietet sich ein Abste-
cher in die Altstadt an. Dafiir wenden wir uns
am Bahnhof links in die Homberger StraBe und
fahren immer geradeaus, bis wir die FuBganger-
zone mit dem sehenswerten historischen Altmarkt
erreichen. Ganz in der Nihe erhebt sich auch
das Moerser Schloss, Wahrzeichen der Stadt. Der
ilteste Teil dieser Schlossanlage, ein Turm, von
dem heute nur noch das Erdgeschoss existiert,
stammt noch aus der Zeit um 1200. Das Schloss
ist somit das ilteste erhaltene Gebédude der Stadt,
die erst ein Jahrhundert spiter die Stadtrechte
verliehen bekam. Heute beherbergt das Moerser
Schloss ein Theater und ein Heimatmuseum. Der
Schlosspark wurde 1836 im Stil eines englischen
Landschaftsgartens angelegt und gehort zur ,,Stra-
Be der Gartenkunst zwischen Rhein und Maas*".

Nach diesem Abstecher in die Altstadt von
Moers machen wir uns auf den Weg zur Halde
RheinpreuBen. Dafiir radeln wir zum Bahnhof
zuriick und folgen von dort der Radroute (iiber
Kirschenallee, MoselstraBBe, LindenstraB3e, Gliick-
aufstraBe und ForststraBe) bis zur Bahnunterfiih-
rung. Hinter dieser fahren wir scharf links in die
GutenbergstraBe. Der Zugang zur Halde befindet
sich direkt am Beginn der GutenbergstraBe, die
mit der ROmerstraBe einen Kreisverkehr bildet.

Wir stehen nun am FuBe der Halde Rheinpreu-
Ben. Die 70 Meter hohe Halde war eine der ersten
der Region, die renaturiert wurde. Daher erwarten
uns dichtes Buschwerk sowie kleinere Wilder.
Oben angekommen, bietet sich ein wunderbares
Panorama: In Richtung Osten blickend kénnen
wir gut die Briicken tiber den Rhein sehen, der an
dieser Stelle in einer weiten Schleife fliefBt.

Moers Kamp-Lintfort & Rheinberg TOUR 3

Der ,,Geleucht” genannte Aussichtsturm auf der Halde RheinpreuBBen
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